
華南理工交換心得 

(2018.02-2018.07) 

一、 事前準備: 

1. 辦理台胞證 

2. 購買機票—(台中-->澳門):若是不熟悉的話，建議搭乘直達班機。 

3. 保險購買 

4. 行李準備:由於大陸的電壓是 220v，因此可以自己準備雙壓吹機，或者到這裡

購買，由於我只待了一學期，所以自己帶了睡袋，也可省下棉被和睡墊的錢。 

5. 衣物準備:由於我是第二學期交換的，在衣物上面，我帶了兩到三件的長袖，

其他都短袖，雖然廣州屬於南方，但 2-3 月有時還是會有寒流，但基本上都是

穿短袖。 

二、 初到華工(2018.02.28) 

 

華工有兩個校區，一是五山校區(舊校區-北校)一是大學城校區(新校區-南校)，而

我是在大學城校區，到華工時要先到北校去辦理入校手續，再到南校辦理學院手

續，一開始要先辦理好銀行帳戶、手機號等，才可以支付住宿費，由於大陸這邊

的支付寶跟微信非常發達，所以基本上繳費都是線上支付，連學費也是，一般很

少使用現金。接著選課和註冊，由於華工沒有規定交換生最少要選幾學分，所以

我只選擇了三門課跟旁聽一堂課。 

三、 食 

基本上南校有兩個食堂，吃的方面都很方便，若是不想吃食堂，教學區後方也有

吃飯的一個小區(穗石)，由於廣州屬於廣東省，所以廣式早茶也很有名，價格的



部分，食堂大約是從 5-15rmb，早茶的話，建議 3 人同行，價格大約是 50-100rmb

不等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、 旅遊 

因為我選擇的課一門是必修，其他兩堂都是通識課，所以我的空閒時間很多， 

大陸的課程是依照週數來進行的，像是我的必修課只要上第一周-第六周，通識課

是第四周-第十五周，每堂課都不太一樣，尤其是班上的同學在第七周-第十周的

時候去實習，所以我有比他們多的時間可以去旅遊，在這段交換的期間，我去了

上海、蘇州、杭州、桂林、廣州周遭。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

廣州博物館 石室聖心大教堂 廣州塔—小蠻腰 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

華南農業大學-花季 烏鎮—水鄉 

上海—外灘 蘇州—楓橋 

西湖—雷峰塔 

上海—迪士尼 
周莊—水鄉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

*基本上在大陸內，出門帶台胞證就行了，連國內班機也是用台胞證 

*通常只要有賣門票的景點，用學生證都會比較便宜 

*記得身上留一些現金，部分景區還是只收現金 

 

 

 

 

心得: 

交換的這半年裡，我認識到了許多朋友，也是第一次有室友，在台灣時，我從來沒

有住在家裡以外的地方，透過這次的交換，我真的得到了許多的經驗，像是自己搭

飛機、自己一個人在外面住宿等，都是這次交換帶給我的一些全新體驗，真的很開

心學校有這麼好的條件，讓我可以到中國來交換。雖然我的課程都只需要做報告就

可以通過了，但從我室友身上，我意識到了，國內的競爭真的非常厲害，每個人都

在為自己的未來做打算，像是室友們，大三就開始規劃未來，從他們身上你可以看

到競爭的壓力，這一個學期中，我獨立了許多，也了解到了大陸其實比台灣進步許

桂林—陽朔 桂林—陽朔 



多，從出門只要帶一支手機就可以知道，科技在這裡是非常發達的，交通也是非常

便利的，幾乎每個城市都有地鐵，就算沒地鐵也可以使用共享單車或者打車都非常

方便，各個城市間都有飛機，若是很近的話也可以選擇搭高鐵，當你肚子餓又不想

出門買東西的話，打開手機，下單幾分鐘就會有人外送到家，想買東西又不想出門

時，搭開手機，幾天就可以收到物品甚至連蔬菜水果都可以，互聯網真的是一個非

常便利的東西，非常值得我們學習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


