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  有時候真的會忍不住感歎時間的飛快，不知不覺就要結束在上海的

學習生活。在東華大學的 126 天，對我來說不僅僅是換一個新環境

重新開始學習生活，而且是一次意義非凡的旅行。 

 

 

（上海） 

  上海這座城市對我而言既熟悉又陌生，記得第一次說走就走的旅行

就是上海。2015.09.06 這天媽媽陪我拖著三大件行李從福州到達了

上海虹橋國際機場，剛下飛機的時候內心是忐忑的，因為要在一個新

的環境開始為期將近半年的學習生活。東華大學很貼心地安排了接機



的服務，一下飛機就接到接機同學的電話，並且還很熱情地幫忙搬行

李，主動地介紹東華大學並且帶我們去學校周圍的超市購買生活用

品，這讓我覺得自己一開始的擔憂是多餘的。在高中時期對於一個熱

愛服裝設計的美術生來說，東華就是一個夢想，然而現在可以以交換

生的身份當一個東華大學的學生，就如同圓夢一樣。 

（東華的天空） 

   剛剛進入東華大學，自己最擔心的就是選課和辦理一系列的手續，

學校給每個交換生都安排了一個學伴，可以帶著自己辦理一些入學手

續以及解決一些生活上的問題，在選課方面，東華對交換生開放跨專

業選課， 這樣就可以選自己感興趣的課程。   

    在交換的這學期，我可以感受到兩岸教學方式和教學理念的不同，

不能夠斷言說哪邊的教學方式更好，只能說兩邊都有一套適合當地學

生的方法。在我所選的課程中，我所接觸到的老師都很有耐心地解決



學生的疑問，比如唐承鯤老師，對於我這個電腦軟體白癡來說，ps

裏的一些進階技巧就是一個大難題，在課間，我跟老師講明自己第一

次接觸這類的課程後，他細心地解決了我的疑問並且每次上課都會來

問我還有哪里不明白的地方，會適當放慢講課速度，說實話這真的讓

我挺感動的，終於在期末的時候自己能獨立製作一份海報。在此之前，

自己沒有和大陸的同學合作完成一份作業，在電視節目製作與編輯這

門課程中，需要和東華的同學小組合作完成一部小短片的拍攝，這是

我第一次和大陸的同學合作拍片也是第一次嘗試攝影兼演員這兩個

職務，不論是和大陸的同學交流討論的過程還是自己第一次嘗試當攝

影兼演員的過程，對我來說都是一種全新的體驗。在與大陸同學的交

流的過程中，還是可以明顯感覺到與臺灣同學的不一樣，大陸同學想

問題很細緻很全面，而臺灣同學每次提出的想法都會讓人眼前一亮，

不同的接觸，不同的交流，不一樣的體驗，這是我來交換最大的收穫。 



（拍攝作業） 

   來上海交換不僅是來感受兩岸學術氛圍的區別，還應該開闊自己

的眼界。自己一直很喜歡上海的城市氛圍，這次來上海交換，有更多

的時間可以好好感受上海的美，體會上海的迷人之處。當然，我也有

好好利用閒暇時間走出上海去其他地方走走看看（北京，南京，蘇州，

杭州，烏鎮），其中烏鎮是學校在中秋這天專門為交換生組織的一場

小旅行，中秋應該是與家人團圓的日子，學校組織這樣的烏鎮一日遊，

讓交換生有了歸屬感，一種回家的感覺，也促進了交換生與交換生之

間的感情。走了那麼多地方，每個地方都有它們自己的特色和味道，

遇到了很多人，經歷了不少有趣的事，領略了不同的風土人情，對我



來說都是很特別的體驗。 

 

 



 

（烏鎮） 

 



（北京） 

 



 

（上海） 

   4 個月的交換生活不長也不短，感謝這次交換的機會，感謝交換過

程中所遇到的人和事，所經歷的一切都到讓我成長，都將成為我最美

好的回憶。  

 


